
 

COLLOQUE – vendredi 24 novembre 2023 
 

« Autisme & sexualité : Quel accompagnement de l'enfance à l'âge 

adulte ? » 
 

 

 

Horizon 2000 s’associe au SUSA et au Centre de Ressources Handicaps et Sexualités pour vous proposer une journée 

de colloque sur le thème de l’autisme et de la sexualité. 

Les troubles du spectre de l’autisme sont essentiellement des troubles de la communication et de la socialisation qui 
rendent très difficile le développement d'une vie affective, relationnelle et sexuelle. Ils sont par ailleurs souvent 
accompagnés d'un retard mental léger à sévère démultipliant les difficultés du quotidien et induisant souvent des 
troubles du comportement sur-handicapant qui rendent l'accompagnement problématique. 

Quand et comment soutenir son proche quand on est un parent, son bénéficiaire quand on est un professionnel ? 
Quelles pistes suivre ? Quelles solutions concrètes apporter ? A quel âge débuter un accompagnement alors qu'il nous 
semble que tant d'autres apprentissages essentiels sont à soutenir dès le plus jeune âge ? 

Programme : 

08h30 Accueil du public  

09h00 Mot de bienvenue de Serge Van Brakel, administrateur délégué d’Horizon 2000 

09h10 Monsieur Serge Cloosen, conseiller cellule Santé et Action sociale du Cabinet de Christie Morreale  

09h25 Introduction par Danielle Dave (Formatrice / Consultante autisme) et Eric Willaye (SUSA)  

09h40 Témoignages de professionnels et de parents autour de la vie relationnelle, affective et sexuelle (VRAS) des 

personnes avec autisme 

• Dorothée Floré, maman de deux adolescents 

• Bernadette Van Vlaenderen, parent  

• Kathleen Kleinermann, coordinatrice de l’Ecole des 4 Vents, Bruxelles 

• Christophe Bartholomé, Directeur pédagogique des Services de la Cité de l’Espoir  

10h40 Pause 

11h00 L’éducation à la vie relationnelle, affective et sexuelle (EVRAS) : où, quoi, quand, comment et par qui ? 

• Magali Descamps, psychologue au centre de référence du SUSA et coordinatrice du service 

d’accompagnement pour adultes : La mise en place d’un programme EVRAS auprès des personnes avec 

autisme et déficience intellectuelle 

• Joëlle Berrewaerts, chargée de projets au Centre de Ressources Handicaps et Sexualités : Quelles thématiques 

aborder, comment et pourquoi ? 

11h50 Questions/Réponses 



 

12h05 Anne-Françoise Cannella, administratrice générale adjointe de l’AVIQ 

12h20 Repas  

13h30 Sessions thématiques 1 (Choix d’une thématique parmi les 2 proposées) 

Session 1 - Autisme, consentement et prévention des abus (Modérateur : Serge Van Brakel) 

• Meredith Goffin, chargée de projets au Centre de Ressources Handicaps et Sexualités : la prévention des abus 

sexuel et la problématique du consentement chez les personnes avec autisme et DI  

• Céline Delhaye, psychologue et Carol Delcorde, infirmière légiste, du Centre de Prise en charge des Violences 

Sexuelles (CPVS) de Charleroi : présentation du service et des soins proposés 

• Alexia Rémy, psychologue au SUSA-Liège : techniques de prévention et d’intervention envers les abus 

Session 2 - Sensualité & sexualité : les aides concrètes (Modératrice Danielle Dave) 

• Céline Michel, chargée de projets au Centre de Ressources Handicaps et Sexualités : l’approche du corps et la 

problématique de l’apprentissage de la masturbation  

• Florent Josse, psychologue (France), présentation de situations concrètes 

• Témoignage d’un accompagnant sexuel de l’association AditiWB 

14h40 Sessions thématiques 2 (Choix d’une thématique parmi les 2 proposées) 

Session 3 - Les outils de l’EVRAS et leurs adaptations aux personnes avec autisme (Modérateur Eric Willaye) 

• Joëlle Berrewaerts, chargée de projets au Centre de Ressources Handicaps et Sexualités : présentation d’outils 

adaptés 

• Arnaud Glacé, éducateur spécialisé au SUSA-Mons : exemples d’adaptations réalisées avec des bénéficiaires 

du service  

• Nadège Bastiaenen, Coordinatrice du département Prévention & Développement au sein de Child Focus : 

présentation de l’outil Star+ visant à promouvoir un usage sûr et responsable d’Internet  

Session 4 - Sexualité et troubles du comportement (Modérateur Serge Van Brakel) 

• Christelle Ninforge, psychologue et Directrice du SUSA-Bruxelles : prévention, compréhension, évaluation et 

intervention en cas de troubles du comportement 

• Florent Josse, psychologue (France) : vie relationnelle, affective et sexuelle et troubles du comportement à 

l'adolescence 

• Danielle Dave, maman de Natacha 25 ans, témoignage d’un parent 

15h45 Conclusions par Danielle Dave, Serge Van Brakel et Eric Willaye 

 

Avec le soutien de : 

 

 

 

 

 

 


